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ACTIVE EUTHANASIA BILLAS AN EXCEPTIONAL
MEAN FOR TERMINALLY ILL PATIENTS IN BOLIVIA

Gabrela Margquez Valdivia (1)

RESUMEN

La eutanasia es aplicada en diversos paises del
mundo a pedido ¢ deseo del paciente en estado ter-
minal, siempre y cuando se encuentre aprobado en su
legislacion, constderandose en estas como un derecho
a morir dignamente. En et caso de Bolivia, no se en-
cuentra aprobada en su legislacion, por cuanto la prac-
tica de esta, se constituiria en un delito.

El andlisis de la legislacion nacional boliviana a través
de la Constitucién Politica det Estado determina como
uno de los derechos fundamentates &t de la “vida”, y
la eutanasia va contra este derecho, por lo que re-
quiere de una necesaria reforma de Ja Constitucion y
ofras leyes para que permitan la aplicacidon de eutana-
sia activa en enfermos terminales, reflejando el mismo
en un Anteproyecto de ley de eutanasia activa, que
cuente con todos los requisitos y formalidades nece-
sarios para que haya una correcta aplicacion en en-
fermedades terminales, evitande sufrimientos
innecesarios.

Los objetivos principales de la investigacion se centran
en proponer y justificar a ley de eutanasia activa como
medida de excepcidn para enfermos terminales, sin
ninguna posibilidad de recuperacioén, con el propdsito
de poner fin a graves padecimientos O lesiones incu-
rables acelerando una muerte inminente en enfermos
desahuciados.

Palabras clave: Eutanasia. Enfermos terminales.
Principic de autenomia. Legislacion boliviana y euta-
nasia activa.

ABSTRACT

Euthanasia is applied in various countries in the worltd
on demand or desire of terminally ill patients, as long as
it is approved as law, considering these as a right to
die with dignity. In the case of Bolivia, it is not approved
in its legislation, because of this practice would consti-
tute a crime.

The analysis of the Bolivian national legislation through
the State Constitution determinas “life" as one of the
fundamental rights; and euthanasia s against the law.
Thus requiring a necessary reform of the Constitution
and other laws fo allow the application of active eutha-
nasia in terminally ill patients, reflecting ita preliminary
draft bill of active euthanasia, which has all the requi-
rements and necessary formalities necessary for a pro-
per application in terminal illness, avoiding
unnecessary suffering.

The main objectives of the research focus to propose
and justify aclive euthanasia law as an exceptional
measure for the terminally ill, with no possibility of re-
covery, in order to end incurable serious illness or injury
accelerating imminent death in hospice.

Keywords: Euthanasia. Terminally ill patients. Princi-
pie of autonomy. Bolivian Legislation and active eutha-
nasia.

INTRODUCCION

En la legislacion boliviana existe una regutacién juri-
dica que norma las acciones que se deben aplicar en
relacion a la proteccion y respeto a la vida de todas las
personas, dotando & Estado de bienes y servicios para
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cumplir con este principal objetivo; sin embargo no
existe una ley gue norme el morir dignamente.

El término de Eutanasia deriva de las voces griegas:
eu (buena) y thanatos (muerte). Por lo que se entiende
como la accion o inaccién médica, que pretende pro-
vocar voluntariamente la aceleracién de la muerte in-
minente de una persona, con el propésitc de evitarle
sufrimientos innecesarios. A la eutanasia se la puede
considerar también, como el hecho de morir sin dolor
¥ en paz.

En ef contexto Grecorromano, ‘La aplicacion de este
termino hacia referencia &l hecho de morir bien o morir
sin dolor, sin incluir ningtin tipo de ayuda a morir. En fa
Edad Media e inicio del Renacimiento, imbuido por la
doclrina cristiana se realiza un uso ascetico-religioso.
El empleo médico de esta palabra surge en el Renaci-
miento. En € siglo XiX y XX se asiste a un uso muy di-
versificado del término, al que se le atribuyen
contenidos medicos, juridicos, éticos y sociales” (1).

La eutanasia ha sido un tema controvertido a lo largo
de la historia de la humanidad, y contintia siéndolo. En
el tema de la eutanasia se enfrentan diversas postu-
ras ideolégicas. Muchas personas la consideran como
contraria a la ética, ya que la vida es un bien juridico
protegido a través de nuestro ordenamiento juridico y
por normativas internacionalmente reconocidas. La
postura religiosa a nivel mundial tiene también una
gran influencia que va en contra de la eutanasia, con-
siderando a la vida como un don divino, y siendo uni-
camente Dios quien decide cuando se nace y cuando
se muere,

En los dltimos afios, los avances tecnologicos trajeron
grandes modificaciones en beneficic de la vida de las
personas a través de la medicina moderna. Este gran
avance en cuanto a técnicas, medios y procedimien-
tos han logrado mejorar la calidad y cantidad de vida
en enfermos que afos alras estarian irremediable-
mente condenades a la muerte; sin embargo, es esta
misma tecnologia la que ha llevado a plantear situa-
ciones complejas y controvertidas en la toma de deci-
siones con respecte a pacientes que, si bien pueden
utilizar esta tecnologia, no se benefician de ella, como
el caso de los enfermos terminales y desahuciados
que pueden ser mantenidos “vivos“ durante mucho
tiempo conectados a sofisticados aparatos, pero sin
ninguna posibilidad de revertir su enfermedad.

Es en estas circunstancias, surge la necesidad de de-
batir acerca de legislar una normativa que autcrice la
practica de la eutanasia como una alternativa para
poner fin al sufrimiento del paciente terminal. El pa-

ciente en estas condiciones tiene derecho a morir con
dignidad, en paz y sin sufrimiento.

El tema de la eutanasia es de interés social, ya que en
algan momento de su existencia, cualquier persona
podria encontrarse en situacion de padecer lesiones o
una enfermedad terminal e incurable, para si mismo
y/o sus familiares.

En muchos aspectos, la situacion en la que se en-
cuentra un enfermo terminal, es diferente a la de una
persona con posibilidades de tratamiento y cura. Con-
siderando el aspecto economico, & costo de una en-
fermedad incurable, muchas veces no llega a ser
asequible para muchas familias bolivianas, que no
cuentan con los suficientes recursos econdomicos para
cubrir sus necesidades minimas de subsistencia, y
menos para afrontar una situacion en la que su estado
de salud ponga en riesgo su vida y el costo economico
en un enfermo terminal que requiere de salas de cui-
dados especiales, medicamentos y personal altamente
especializado.

El problema de la investigacion radica en cémo propo-
ner y justificar una ley de eutanasia activa como me-
dida de excepcion para enfermos que se encuentren
en fase terminal. En el presente trabajo se expondra
la legislacion sobre la aplicacion de la eutanasia como
beneficio para la scciedad.

EUTANASIA EN EL MUNDO

La préactica de la eutanasia tiene un origen remoto, en
las tribus antiguas y en los grupos salvajes se imponia
como obligacion sagrada al hijo administrar la “buena
muerte” al padre viejo y enfermo. En los pueblos celtas
se daba muerte a los ancianos delicados de salud. En
la India antigua los incurables eran conducidos por sus
familiares al borde del rio Ganges y se los asfixiaba lle-
nandoles la nariz y la boca con barro y se los arrgjaba
al rio.

Platon escribié en ef tercer libro de la “Republicd’, e
establecimiento en ef Estado de una disciplina y juris-
prudencia destinadas a proteger a los ciudadanos
sanos de cuerpo y alma. En cuanto a los que no eran
sanos se los dejaba morir. “Quien no es capaz de vivir
desempefiando las funciones que le son propias no
debe recibir cuidados, por ser una persona inutil tanto
para si mismo como para la sociedad” (2).

Tomas Moro, en su libro “Utopid’, publicado en 1516,
tambien ha escrito af respecto: “Hijos de fa ideologia
de Esculapio y de Platén, quienes sufren de enferme-
dades curables deben ser tratados y asistidos, pero
cuando la enfermedad, no solo no sea curable, sino
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también terriblemente dolorosa, los jueces y los sa-
cerdotes deben concederles la merced de la muerte.
Los que son convencidos se dejan morir de hambre o
reciben la muerte mientras duermen y sin darse
cuenta” (2).

Es necesario explorar algunas legislaciones interna-
cionales que aprobaron la eutanasia o las practicas eu-
tanasicas para ayudar a personas a tener una muerte
digna. Algunos paises fa aprobaron en su legislacion
como un derecho a morir dignamente en casos de en-
fermedades terminales, que pretenden aliviar la ago-
nia del paciente, siempre y cuando cumplan con los
requisitos y formalidades para su aplicacidn.

Holanda, un pais que cuenta con su propia legislacion
acerca de la eutanasia; denominada “Ley holandesa
de terminacién de la vida a peticion propia”. Esta ley
especifica todos los requisitos y procedimientos que se
deben sequir para su correcta aplicacion, tomando en
cuenta las practicas eutanasicas, tanto la eutanasia ac-
tiva como el suicidio asistido y la eutanasia pasiva.

En este proceso ha sido fundamental el papel de me-
dicos y jueces. En 1969 el médico JanHendrick van der
Berg, publicé un libro, “Poder Médico y Etica Médica”,
de gran influencia, en el gue recomendaba a los meédi-
cos “acabar con la vida de sus pacientes si el poder de
la tecnologia medica les hiciera sufrir, vegetar o pro-
longar injustificadamente su agonia.

Bélgica es e segundo pais que despenalizd la euta-
nasia, otorgando tambien a los miembros de su socie-
dad el derecho de poder hacer uso de este medio para
beneficiarse de una muerte digna, en casos especifi-
camente determinados en su ley. En mayo de 2002,
Beélgica aprobd una ley que despenalizo la eutanasia.
A diferencia de Holanda, la ley belga no menciona el
suicidio asistido gue se considera una practica euta-
nasica. El primer informe de la Commission Fédérale
de Contrdle et diEvaluation de liIEuthanasie, referido a
los quince primeros meses de aplicacion de ia ley, pre-
cisaba que algunos casos de eutanasia fueron en rea-
lidad casos de suicidio asistido en los que el propio
paciente ingirié por su propia mano el producto letal o
activé el mecanismo instaurado con este fin.

La eutanasia debe ser solicitada conscientemente por
una persona mayor. de edad o menor. emancipado,
capaz, con pronostico de enfiermedad irreversible, que
padezca un sufrimiento fisico o psiguico constante e
insoportable o una enfermedad grave incurable. La so-
licitud de eutanasia debe realizarse por escrito, de ma-
nera voluntaria y reiterada y escrita y firmada por el
paciente o por un adullo designado por éste, Los mé-

dicos tienen, entre otras, la obligacién de consultar. a
otro especialista en la patologia correspondiente, quien
a su vez redlizara un informe. En la legislacién belga
esta prevista la eutanasia para pacientes no terminales

(3)

En febrero de 2008, Luxemburgo se convirtié en | ter-
cer pais del mundo en despenalizar la eutanasia, apro-
bando la ley sobre el derecho a una muerte digna. La
experiencia de Holanda y Bélgica, demostraba que no
hay riesgo de abuso en una legislacion similar a la de
Beélgica.

En Latinoameérica, €l Unico pais gue reconoce la euta-
nasia aprobada en su legislacion es Colombia. La
Corte Constitucional despenalizé el homicidio por pie-
dad, en fa sentencia G-239 de 1997. Dotando a todos
sus ciudadanos el derecho fundamental de elegir las
practicas eutanasicas como un medio para una muerte
digna, pero a pesar de aprobacion en su legisfacion,
no existe un procedimiento sobre cémo y cudndo se
aplicaria esta. Es el unico pais del mundo en el que la
practica de la eutanasia ha sido reconocida como un
derecho fundamental por el Tribunal Constitucional, en
una sentencia de 1998 gue entiende que la eutanasia
activa (ya sea en su forma de produccion directa de la
muerte, ya en la de auxilio al suicidio} constituye un de-
recho de los enfermos directamente derivado del re-
canocimiento constitucional de la dignidad y la libertad
individuales.

Algunos paises no aprueban en su legislacion la prac-
tica de fa eutanasia, como tal pero si del “suicidio asis-
tido”, que en otros paises del mundo también es
considerado como una practica eutanasica, como:
Suiza, Estados Unidos (Oregén, Washington y Mon-
tana), eic.

La eutanasia pasiva rechaza todos los procedimientos
y tratamientos necesarios para alargar la vida de las
personas, éstas se encuentran en la fase terminal de
su enfermedad. Pueden solicitar en los paises autori-
zados a que se aplique la eutanasia pasiva como un
medio para una muerte pronta. Otros paises en el
mundo realizan la practica de la misma: Argentina, Me-
xico, Francia, Alemania, Espafa y Portugal, entre
ofros.

Algunos Tratados y Convenios Internacionales de los
cuales Bolivia es integrante protegen el derecho a la
vida y a la dignidad de las personas, tienen repercu-
sién en el tema de eutanasia y € derecho a morir dig-
namente. Como:

* La Declaracion Universal De Derechos Humanos,
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que es un documento declarativo adoptado por la
Asamblea General de las Naciones Unidas, el cual es-
tablece los principios basicos sobre derechos huma-
nos. En su articulo primero establece que “Todos los
seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y
derechos, dotados de razén y conciencia, deben com-
portarse fraternalmente los unos con los otros” (4). De-
terminando asi, que todos los seres humanos al ser
libres, somos iguales en dignidad, por lo que morir con
dignidad deberia ser un derecho aplicable para perso-
nas con enfermedades terminales e incurables, que lo
soliciten.

* El Pacto De San José De Costa Rica (Convencion
Americana sobre Derechos Humanos), el cual entrd en
vigencia el 18 de julio de 1978, en esta convencion
“Los Estados parte se comprometen a respetar los de-
rechos, libertades y a garantizar su libre y pleno ejer-
cicio a toda las personas gue estén sujetas a su
jurisdiccién, sin discriminacion alguna" (4).

Bolivia, siendo Estado parte del Pacto de San José de
Costa Rica, en sus articulos 5y 11, determina que toda
persona tiene derecho a que se respete su integridad
fisica, psiquica y moral, nadie debe ser sometido a tra-
tos crueles, inhumanos o degradantes, y que toda per-
sona tiene derecho al respeto de su honra y dignidad.

En caso de enfermos terminales y que llevan consigo
padecimientos graves, no es procedente lo que refie-
ren determinados articulos, porque estas personas de-
berian tener la eleccion de decidir no padecer
sufrimientos innecesarios mediante Ja aplicacion de la
eutanasia y poder tener una muerte digna.

* La Organizacion Mundial de Salud (OMS), es &l or-
ganismo de la Organizacion de ias Naciones Unidas
(ONU) especializado en gestionar politicas de preven-
cion, promocion e intervencion en salud a nivel mun-
dial, del cual forma parte integrante Bolivia, menciona:
"La salud es €l grado en que una persona puede llevar
a cabo sus aspiraciones, satisfacer sus necesidades y
relacionarse adecuadamente con su ambiente® (5).

* La Organizacion Panamericana de Salud (OPS),
es el organismo especializado de salud del sistema
interamericano, encabezado por la Qrganizacion de los
Estados Americanos (OEA), Brinda cooperacion téc-
nica y moviliza asociaciones para mejorar la saiud vy la
calidad de vida en los paises de las Ameéricas. Bolivia
al formar parte de la Organizacion Panamericana de
ia Salud procura mejorar la salud y la calidad de vida
de las personas, por lo que a través de la colaboracion
de los Estados parte recurren a medicacion y trata-
mientos que salven la vida de las personas en caso de

enfermedad, pero en caso de una enfermedad incura-
ble, no existe tratamiento alguno que pueda ayudaria

(6)

LEGISLACION BOLIVIANA

La legislacion boliviana requiere de un analisis pro-
fundo sobre articulos que van figados a ia aplicacion
de la eutanasia activa para pacientes en fase terminal
de su enfermedad, en una ley que pueda ser imple-
mentada como un medio para lograr un “vivir bien” en
enfermos terminales.

La Legisiacion nacional estabiece, a través de la Cons-
titucion Politica del Estado, la proteccion y respeto a la
vida, en el Capitulo Segundo, en su articulo 15: "Toda
persona tiene derecho a la vida y a la integridad fisica,
psicolégica y sexual. Nadie serd torturado, ni sufrird
tratos crueles, inhumanos, degradantes o humillantes®

).

La iegislacién nacional no aprueba la aplicacién de la
eutanasia, ya que va dirigida contra el derecho funda-
mentai a la vida, entonces, para que pueda aplicarse la
eutanasia en Bolivia Se requiere de una reforma a la
Constitucién Politica del Estado y otras normativas na-
cionales.

La iniciativa legislativa es la condicion que facuita a los
actores politicos para poder introducir un texto a ser
tratado en e Organo Legislativo. Cada ordenamiento
juridico estipula quienes pueden participar y qué con-
diciones deben cumplir. La ley, entendida como una
norma escrita aprobada por autoridad competente y de
cumplimiento obligatorio, requiere el seguimiento de
un procedimiento para que cumpla con los requisitos
de legalidad y legitimidad.

En la Reforma Constitucional de 2004 se amplio la ini-
ciativa legisfativa a los ciudadanos, en consonancia
con la reforma del Articulo 4, que establecia que el
pueblo gobierna y delibera por medio de sus repre-
sentantes y mediante la Asamblea Constituyente, fa
Iniciativa Legisiativa Ciudadana y el Referendum.
Cabe destacar que la iniciativa legislativa ciudadana
fue infroducida en la refiorma constitucional de 2004, y
hasta la fiecha el Poder Legislativo, hoy Organo Legis-
lativo no ha sancionado una ley que reglamente este
instituto de democracia participativa, lo cual merma
considerablemente el ejercicio de este derecho (8).

Por iniciativa legislativa debe comprenderse, entonces,
a la potestad constitucional para iniciar el procedi-
miento y el tramite legislativo valido para aprobar, re-
formar 0 derogar una iey.

La préactica de la eutanasia ha existido desde tiempos

n
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inmemorables, llegando a ser aplicada en varias legis-
laciones del mundo, que reconocen la autonomia de
voluntad del enfermo en fase terminal quien debera de-
cidir si desea la aplicacion de la eutanasia para no atra-
vesar por sufrimientos innecesarios.

De acuerdo a un analisis de la legislacion boliviana, la
legislacidn comparada y Tratados y Convenios Inter-
nacicnales, se reconoce el derecho a la dignidad e in-
tegridad del ser humano como un derecho
fundamental, del cuai todos debemos disfrutar; pero,
cuando se frata de una enfermedad terminal este de-
recho no llega a tener la misma finalidad. Por cuanto
un enfermo terminal atraviesa por circunstancias que
no puede disfrutar de muchos derechos, llegando a so-
portar una vida indigna, como la seria para cualquier
ser humano, lo que lleva a la interrogante de ¢Por qué
no tener una muerte digna?

Por todo lo expuesto, es necesaria la aprobacion de
una ley sobre eutanasia activa gue regule los meca-
nismos de aplicacion para el manejo de la misma; ésta
debe ser rigurosa y sobretodo en beneficio de la so-
ciedad. La eleccion del tema expuesto tuvo origen en
la reflexidén scbre las circunstancias por las que atra-
viesan personas que padecen enfermedades termina-
les 0 incurables, ya que muchas por su religion piensan
que una perscna debe padecer por sufrimientos in-
censarios siendo &stos insoportables, por lo que dar la
eleccidn a la sociedad boliviana de tener una muerte
digna deberia ser un derecho fundamental.

La ley no puede ser estatica sino dindmica y adaptarse
a las cambiantes situaciones de la época en que se
aplica, cabe preguntarse cual es el papel de la ley en
una sociedad, la ley es creada por el hombre para su
beneficio, para lograr una convivencia arménica en so-
ciedad, protegiendo a ios individuos ya sea colectiva-
mente o individualmente.

La necesaria reforma parcial de la Constitucion Poli-
tica de! Estado para la aplicacion de una ley de euta-
nasia para enfermos terminales, y la ampliacion y
modificacion de ofras leyes en sus articulos, determi-
naria el inicio para que los enfermos en estado termi-
nal puedan aplicar su autonomia de voluntad y decidir
scbre la aplicacion de fa misma para poder tener una
muerte digna.

Para poder acceder a la aplicacion de la eutanasia ac-
tiva es necesaria la aprobacion de una ley de eutana-
sia en Bolivia, a fravés de un anteproyecto de ley, que
contenga todos los requisitos y formalidades necesa-
rias para una correcta aplicacion de la misma.

n caso de la aprobacién de la ley de eutanasia, de-

terminard cambios en las leyes, como en el Cddigo
Penal y el Codigo de élica y decntologia médica, asi-
mismo el Ministerio de Salud determinara sus politicas
en cuanio a eutanasia, a través del SEDES en todos
los departamentos realizara un control esfricto para
que exista una correcta aplicacion de acuerdo a todas
las normativas.

MATERIALES Y METODOS

La presente investigacion utilizara la técnica de entre-
vistas semiestructuradas para recaudar toda la infor-
macion necesaria, a fravés de preguntas a personas
determinadas que puedan coadyuvar con respuestas
que faciliten el desarrollo de la investigacion. Se de-
termina de antemano cual es la informacion relevante
que se quiere conseguir. Se hacen preguntas abiertas
dando oportunidad a recibir mas matices de la res-
puesta, permite ir entrelazando temas, pero requiere
de una gran afencion por parte del investigador para
poder encauzar y estirar ios temas.

También utiizara como técnica la revisidn bibliografica
y documental para recaudar toda la informacion nece-
saria para responder el probiema de investigacion
planteado. “La blsqueda de bibliografia consiste en la
revision de un conjunto de datos cuantitativos y cuali-
tativos existentes en la biblioteca y los datos primarios
especializados en otras fuentes de informacion docu-
mental que se ccupan del tema de investigacion y el
tdpico especifico de la investigacion social y econo-
mica” (9).

Asimismo, el presente proyecto de investigacion tam-
bién utilizara como técnica un analisis estadistico. El
analisis estadistico gue es una herramienta analitica
de datos cuantitativos o cualitativos que surgen del es-
tudio de una muestra poblacional. Los datos se obtie-
nen mediante encuestas, entrevistas, seguimiento de
cambios en alguna variable {10).

RESULTADOS

A través de la revision documental se pudo extraer in-
formacion muy importante para la presente investiga-
cidn, ya que muchas legislaciones infernacionales
cuentan con la aprobacion de la Eutanasia o practicas
eutanasicas, como denominan algunos paises al sui-
cidio asistido y la eutanasia pasiva, poniendc en prac-
tica las mismas aprobadas en leyes con formalidades
y requisitos previstos por las mismas.

Através de la entrevista semiestructurada a profesio-
nales especialistas en ei area del Derecho y la Medi-
cina se pudo extraer informacion sobre su opinidn
respecto a la aplicacion de la eutanasia activa como
medida de excepcion para enfermos terminales y de-
ferminar las principales enfermedades en las que po-
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dria realizarse la aplicacion de la misma.

De acuerdo a un andlisis estadistico de la Caja Nacio-
nal de Salud de Cochabamba, se pudo determinar las
principales enfermedades terminales en las que podria
llegar a aplicarse la eutanasia activa, En el servicio de
Medicina Interna se encuentran 35 pacientes sin posi-
bilidades de recuperacion. Existiendo 14 pacientes en
Neurclogia con accidentes vasculares; 11 pacientes
con insuficiencia renal sin posibilidad de trasplante de
drganos por la gravedad de su enfermedad; y 10 pa-
cientes con patologia neopldsica o cancer terminal con
metdstasis a otros érganos sin posibilidad de recibir
tratamiento como: Quimioterapia, Cobaltoterapia y/o
Radioterapia. En el servicio de Cirugia, 8 pacientes sin
posibilidades de recuperacion, encontrandose con pa-
tologia neoplasica o cancer terminal con metastasis a
ofros organos sin posibilidad de recibir tratamiento
como los ya mencionados.

DISCUSION

La eutanasia es un tema bastante controvertido, aun-
que con el paso del tiempo se ha convertido en una
practica aprobada por muchas legislaciones en el
mundo, la aplicacion de la misma determina una
muerte digna para personas que se encuentran pade-
ciendo una enfermedad en estado terminal sin posibi-
lidad de recuperacion ni cura.

Tioda la investigacion realizada a través de varias fuen-
tes de informacion, como la revision documental y bi-
bliografica de teraticas relacionadas con el presente
tema, entrevistas semiestructuradas a profesionales
en el érea de Medicina y Derecho, asi también andlisis
estadistico de las principales enfermedades conside-
radas como terminales, condujercn a una investigacion
profunda en cuanto a esta termatica.

La eutanasia ha existido desde tiempos inmemorables,
llegando & ser aplicada en varias legislaciones del
mundo, gque reconocen la autonomia de voluntad del
enfermo en fase terminal, quien deberda decidir si
desea la aplicacion de la eutanasia, para no atravesar
por sufrimientos innecesarios, logrando una muerte
digna. De acuerdo a un analisis de la legislacion boli-
viana, la legislacion comparada y Tratados y Conve-
nios Internacionales, reconocen el derecho a la
dignidad e integridad del ser humano como un dere-
cho fundamental, del cual todos debemos disfrutar,
pero cuando se trata de una enfermedad terminal este
derecho no llega a tener la misma finalidad.

No sélo es necesario reilexionar sobre el tema en abs-
tracto y sentados en la mesa de un escritorio, sino ha-
berlo experimentado. Solo las personas que han vivido

con personas condenadas a la cama, que sufren terri-
bles dolores, son las que pueden comprender lo que
significa un enfermo cronico &l final de su vida, porque
finalmente el propdsito fundamental del ser humano es
vivir y no sobrevivir. La practica de la eutanasia activa
es la forma menos cruel de terminar con el sufrimiento
interminable y sin sentido, la muerte deberia ser lo
menos dolorosa y lo mas rapido posible.

En el pais no existen leyes sobre la eutanasia, los mé-
dicos y las personas que han tenido la experiencia de
convivir con estos enfermos, son llamados a crear una
inquietud en la sociedad, haciendo ver la realidad de Io
que ocurre en los lugares tecnificados de atencién de
la salud, donde frecuentemente el paciente, el médico
y la familia se ven desamparados y presionados por
cuestiones legales para tomar decisiones que salva-
guarden el derecho de todo ser humano a morir en paz
y sin sufrimiento. Por esto surge la necesidad de la
creacion de una legislacion que permita la practica de
la eutanasia.
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