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DISCUSIÓN 

Las investigaciones dan cuenta de la heterogeneidad 
del trastorno como un síntoma de la ansiedad social, 
pero coinciden al afirmar que sus consecuencias son 
demasiado importantes como para que la comunidad 
clínica reduzca el trastorno a un simple rasgo de 
timidez. 

 

Entre los factores consistentes que subyacen la apari- 
ción   de   este   síntoma   ansioso,  se   halla   el   fun- 
cionamiento atípico de la amígdala y su relación con 
la corteza prefrontal implicado en el despliegue aten- 
cional hacia estímulos amenazantes o peligrosos y la 
evaluación del evento, respectivamente. 

 

Es plausible que esta dificultad, para regular un episo- 
dio ansioso, derive en la inhibicióndel habla articulado, 
comúnmente  asociado  al  área  de  Broca,  que  es 
además una prolongación del área de programación 
de los movimientos voluntarios en el cerebro. 

 
La comunidad científica ha comenzado a considerar la 
importancia de la identificación del funcionamiento de 
las habilidades cognitivas verbales y no verbales para 
esclarecer la etiología del MS o bien identificar sub- 
grupos  de  niños enmudecidos. Sin embargo, se  evi- 
dencia que la investigaciónsobre el tema no considera 
poblaciones  latinoamericanas, y  la mayoría de ellas 
vienen de contextos occidentales,  por lo que urgen las 
investigaciones en nuestro contexto para adaptar los 
tratamientos que reciben estos niños.  Además,  hace 
falta investigareste alarmantetrastorno desde las neu- 
rociencias afectivas y la psicología cognitiva de las 
emociones ya que la interfaz cognición-emociónes in- 
disociable. 
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